
 

Sete Mantras como Portas de Acesso à Consciência Solar 
       

Durante o Seminário Avançado de Treinamento dos Magos da Terra, ocorrido de Dali 15 a Sílio 21 

da Lua Lunar, ano Semente Autoexistente (6 a 12.9.2009), em Cisternino - Itália, Valum Votan nos 

falou sobre o Synchronotron como sendo:  
 

. um conjunto de leis e informações que definem a sincronicidade.  

. um sistema vivo de transmissão, com diversos códigos numéricos.  

. um programa-mestre com muitos níveis.  

. uma função que leva à sincronicidade através de diferentes dimensões, e muito mais informações 

que Valum Votan comunicará, ainda nesta Lua Lunar, através de um Boletim de Informações 

Intergalácticas. 
 

Aqui nos falou sobre os “Sete Mantras como Portas de Acesso à Consciência Solar”. Cada um deles 

está ligado a um dos sete principais chakras do corpo humano e a um dos Sete Plasmas Radiais. No 

sistema dos sete chakras existe um Portal da Consciência Solar. 

 

Os Sete Chakras, os Sete Mantras e os Sete Plasmas Radiais 
Estes mantras foram extraídos do livro “Yoga Solar”, de Caroline Rosso 

 

O H é pronunciado aspirado; em seguida pronunciam-se as vogais; o M vem só no final.  

A sequência é usada depois dos pranayamas (respirações), em 4 tempos, na ordem do chakra raiz 

ao coroa, vocalizando-se uma vez cada mantra. Em seguida repete-se por três vezes o mantra do 

Plasma do Dia. Sempre visualizar a localização do chakra com o respectivo plasma. 

 

CHAKRA    MANTRA    PLASMA                  PRONÚNCIA 
 

Coroa     OM     Dali   OOOOOOOOO............M 

Raiz     HRAM    Seli   HRAAAAAAAAAAA......M 

3º olho     HRAHA    Gama  HRAAAHAAAA.............M 

Sacro     HRIM    Kali   HRIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII...........M 

Garganta    HRAUM    Alfa   HRAAAUUUUU............M 

Plexo Solar    HRUM    Limi   HRUUUUUUUU............M 

Cardíaco    HRAIM    Sílio   HRAIIIIIIIIIIIIIIIIIII............M 
 

Ao usar os mantras no heptal, a ordem segue a sequência dos Plasmas e não a dos chakras.   


